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UNSERE
SPEISEKARTE

fur Wahlleistungspatienten




HERZLICH WILLKOMMEN

Wir kimmern uns nicht nur um lhre Gesundheit, sondern auch um Ihr Wohlbefinden. Unsere Speise-
karte bietet Ihnen eine Vielzahl an abwechslungsreichen Gerichten, die sowohl kostlich schmecken,
als auch gesund sind. Denn wir mdchten lhren Genesungsprozess auch kulinarisch unterstttzen.

Das Team der Servicegesellschaft ,Servizio Heidenheim GmbH“ wiinscht einen guten Appetit.

Wir verwenden zahlreiche
BIO-zertifizierte Lebensmittel
nach Oko Kontrolistelle Okop, DE — Oko 037

servizioheidenheim

ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE

Hier kénnen Sie 1 = Konservierungsstoffe; 2 = Antioxidationsmittel; 3 = Geschmacksverstarker;
sich tiber die 8 = SuBungsmittel; 12 = Farbstoff Schwein (S); Rind (R); Kalb (K), Fisch (F); Gefligel (G); Wild (W)
Zusatzstoffe in
unserem Essen ) ) , .
informieren. A= K.rebstlere E-= Glutehhaltlge F = Fisch M = Schalenfrlichte
B = Eier Getreide G = Senf a = Mandeln
C = Soja a = Weizen H = Sellerie b = Haselnlsse
D = ErdnUsse b = Roggen I = Schwefeldioxid ¢ = Walntsse
c = Gerste und Sulfit d = Cashewkerne
d = Hafer J = Milch e = Pecannisse
e = Dinkel K = Weichtiere f = ParanUsse
f = Kamut L = Sesamsamen g = Pistanzien
g = Hybridstamme h = Macadamianusse
N = Lupinen

Mit Ihren Winschen durfen Sie sich gerne an Mo. — Fr.: 7.00 — 18.00 Uhr

unsere Servicekrafte wenden. Sie sind direkt auf Sa., So. & Feiertage: 10.00 — 16.00 Uhr
Station oder telefonisch zu folgenden Zeiten
erreichbar: Telefon +49 7321 33-93007




FRUHSTUCK

Jeder Tag sollte mit einem guten und ausreichenden Fruhstlck starten. Alle Komponenten konnen
auch getauscht oder individuell zusammengestellt werden.

»BONJOUR* »KINDERTELLER*

Lust auf ein Franzésisches Frihstlck? Ich mach mir die Welt so wie sie mir gefallt.

» Croissant, WeiBbrot, Butter, Konfitlre, Honig » WeiBbrot, Brezel, Butter, Konfitire, Nutella,
und Camembert Honig, Frischkase, Joghurt und Kompott

»DREI KASE* »SCHLOSSBERG*

FUr den Kase-Feinschmecker. Wie ein Konig frihstlcken.

» 2 Brotchen, Butter, Konfitlire, Emmentaler, » Brétchen, Roggenbrotchen, Butter, Konfiture,
Gouda, Raucherkase und Obst Schinken, Salami, Gouda und Fruchtquark

Wir bitten um Verstandnis, wenn arztliche Verordnungen bei
der Auswahl Ihrer Speisen Vorrang haben. Des Weiteren
beachten Sie bitte unsere Zusatzstoffe und Allergene.

Bei weiteren Fragen dazu, kénnen Sie sich gerne

an unsere Servicekraft wenden. Frihstlck ,Drei Kase*
”

—



MITTAGESSEN

Sie haben taglich die Wahl. Stellen Sie Ihr eigenes Mittagsment mit Vorspeise, Hauptgang und
Nachspeise zusammen. Lassen Sie es sich schmecken.

VORSPEISE » Tagessuppe » Marinierter Mozzarella mit
. . o Tomate (JH,
Vom Salat bis » Kleiner Salatteller mit Ei gH,¢) OMELS (LHG)
zum Fisch » Maultaschensuppe @.s.£.a,8,H)

» Forellenfilet mit
Sahnemeerrettich F1,9)

HAUPTGANG » Paniertes Kalbsschnitzel eaB) » Hausgemachte Krauter-
pfannkuchen mit Marktgemuse

Was dirfen wir » Schweinelendchen mit L
in Kéasesofe B, EA H, J)

Ihnen bringen? Pfeffersauce (s,EaH.)
» Maultaschen geschmalzt

» Pochierter Lachs an Dillsauce .
oder gerostet

(F3,Ea,HJ)

. . : . » Rinderroulade Hausfrauen Art
» Krauterrahmpilze mit Schweizer

Tellerrésti a, H, v)

BEILAGEN » Spétzle GEMUSE

Ob zu Fleisch oder » Kartoffelptiree Darf es auch etwas Gemtise sein?
Fisch: Die passenden

Beilagen sind ein » Teigwaren » GemuUse des Tages

(taglich zwei zur Auswahl)

Muss

NACHSPEISE » Mousse au Chocolate ,8,0) » Fruchtquark ()
Noch was Kleines » Schoko/Vanillepudding ) » Obstsalat ()
hinterher?

» GrieBpudding (E.a) » Gotterspeise Waldmeister

Ihre Servicekraft hilft Innen gerne bei der
Zusammenstellung lhres Mittagsmends.

Wir bitten um Verstandnis, wenn arztliche Verordnungen bei der

Auswahl lhrer Speisen Vorrang haben. Des Weiteren beachten
Sie bitte unsere Zusatzstoffe und Allergene.

Bei weiteren Fragen dazu, kdnnen Sie sich gerne an unsere
Servicekraft wenden.



ABENDESSEN

Den Abend genusslich ausklingen lassen. Wie wére es da mit einem Themenabendessen”?
Alle Komponenten konnen auch getauscht oder individuell zusammengestellt werden.

»BAYRISCH GUT“ »KINDERWELT*

Ein zUnftiges Schmankerl. Da schlagen die Kinderherzen hdher.

» Mischbrot, Butter, gemischter Leberkase, » WeiBbrot, Butter, Salami, Gelbwurst,
Camembert, Essiggurke, Senf und Obst Frischkase und Kompott

»SCHLEMMER*“ »VEGGI“

Es sich gut gehen lassen. Fleischlos glucklich zu Abend essen.

» Brot, Butter, gekochter Schinken, Salami, » Brot, Magarine, Emmentaler, Gouda,
Camembert, gekochtes Ei und Joghurt Camembert, veg. Pastete und Salat

\'1' i‘é(%.k&;“

L Amey

Wir bitten um Verstandnis, wenn arztliche Verordnungen bei
der Auswahl Ihrer Speisen Vorrang haben. Des Weiteren
beachten Sie bitte unsere Zusatzstoffe und Allergene.

Bei weiteren Fragen dazu, kénnen Sie sich gerne
an unsere Servicekraft wenden.



KREATIV & INDIVIDUELL

Stellen Sie sich Ihr Frahsticks- oder Abendessen-MenU aus unseren verschiedenen Vorschlagen
zusammen. Sie konnen frei wahlen. Falls Sie einen Snack fur Zwischendurch bendtigen, kdnnen Sie
gerne mit unserer Serviceassistenz sprechen.

FRISCH VOM BACKER

Nur zum Frihstuck

» Weizenbrotchen
» Laugenbrotchen
» Brezel

» Croissant

» Blatterteigstange
» Keimkraft-Kipferl
» Hefezopf

Frihstlck und Abendessen

» Kornerbrdtchen
» Roggenbrotchen
» Mischbrot

» Glutenfreies Brot

STREICHFETT, SUSSER & HERZHAFTER BELAG

» Salzburger Butter
» Becel Margarine

» Fruchtaufstrich:
Kirsche, Erdbeere,
Himbeere, Pfirsich

AUS DER MOLKEREI

» Gouda
» Emmentaler
» Tilsiter

VOM METZGER

» Lyoner
» Salami
» Schinkenwurst

» Raucherschnittkase
» Pfefferschnittkase

» Camembert

» Schmelzkase

» Gekochter Schinken
» Jagdwurst
» Streich-Leberwurst

» BlUtenhonig
» Nuss-Nougat-Creme
,Nutella®

» Frischkéase
» Krauterfrischkase
» Mozzarella
» Naturquark

» Gelbwurst
» Gefllgelwurst
» Bierwurst

NOCH ETWAS DAZU?

» Hart gekochtes Ei

» GeflUgelsalat

» Eiersalat

» Heringssalat mit
roter Bete

» Tomate

» Salatgurke

» Essiggurke

» Senfgurke

» Apfel

» Birnen

» Weiteres Obst nach
Saison

» WeiBbrot

» Knackebrot

» Zwieback

» Hafervollkornbrot

» Vegetarische
Pastete ,Le Parfait*,
versch. Sorten

» Krauterquark
» Naturjoghurt
» Fruchtjoghurt
» Fruchtquark

» Leberkase
» Landjager

» Schoko und
Musliriegel

» MUsli

» Cornflakes

» Studentenfutter




GETRANKE

Wahrend Ihres Aufenthalts stehen Ihnen warme & kalte Getranke zur Verfugung.

KALTGETRANKE VON ALOISIUS HEISSE GETRANKE
QUELLE AUS GUNDELFINGEN » Kaffee » Tee (Teesorten von
_ . » Kaffee Haag Teekanne:

» Mineralwasser » Luis Cola 0,25 | » Milch Bio Krautertee
Gourmet 0,25 | » Johannisbeersaft- » Hafermilch Bio Pfefferminze
sanft oder naturell schorle 0,5 | » Sojamilch Bio Kamille, Bio |

» Apfelsaft 0,25 | » ACE Saft 0,5 | s Kakao Schwarztes, Bio Ing-

» Orangensaft 0,25 | » Alkoholfreies Bier wer. Bio Waldbeere

0,51 Bio Rooibus)

NACHMITTAGSVERPFLEGUNG

Unsere Servicekraft besucht Sie am Nachmittag mit einer Auswahl an frischen Kuchen,
Muffins und Cookies sowie heiBen & kalten Getranken.

LIEFERANTEN

» Backerei Rieck » Jacobs Douwe » Nestlé » Salzburger
und Gnaier aus Egberts » Henkelmann » Teekanne
Heidenheim » Menz & Gasser » Andechser




Kliniken Landkreis Heidenheim gGmbH
SchloBhaustraBe 100

89522 Heidenheim

Tel. 07321 33-0

www.kliniken-heidenheim.de

klinikumheidenheim




